
Moviendo mi cuerpo

1. MINI JARDÍN
Esta actividad se podrá realizar en
el jardín o en algún parque donde
tu bebé pueda recolectar distintas
flores, hojas y piedritas, y las deberá
de colocar adentro de una cubeta o
bolsa. Puedes darle una pequeña
pala por si quiere recolectar tierra.

Al llegar a casa o en el mismo jardín
pueden acomodar todo lo
recolectado en una maceta o
recipiente y “hacer” su propio jardín.

Con ramitas o palitos de madera
pueden hacer un pequeño camino y
con una regaderita regar las flores
y plantas.

18 a 24 meses

Mes #1      Actividad #1


