Free Play

Esta fambién es un area medular del programa. Este tipo de juego
lo dirige el nifo, esto fomenta su autonomia y su voluntad entre ofras
cosas. Dependiendo en qué etapa de desarrollo se encuentre, sera
el tipo de juego que utilice. Te dejamos una referencia para que
conozcas los tipos de juego que utilizan los nihos a lo largo de la
infancia. Recordemos que cada nifio lo hara a su ritmo, pero esto es un
pardmetro del proceso que lleva el juego Es importante que se dedique
un fiempo para esta esta actividad todos los dias.
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play and learn

APRENDIZAJES ESPERADOS

Desarollo Motor:

El nino se manifiesta y actaa ante el mundo a través de su cuerpo.

Reconocimiento de las partes del cuerpo.

Manejo de la lateralidad, reconocer entre derecha e izquierda.
Direccionalidad: adelante, atrds, a un lado, al otro, arriba, abajo etc.

Equilibrio: Debe ser capaz de mantenerse en una posicion durante cierto tiempo,
utilizando los dos lados del cuerpo, de manera individual o simultdnea.

® Gatear
® Lanzar

® Correr
® Saltar
® Caminar

® Trepar ® Recibir

® Transportar objetos

® Rodar
® Empujar
® Jalar

® Patear

TIPOS DE JUEGO

Juego Solitario: A los 3 meses, juegan solos, no
notan otros nifos, estdn ocupados agarrando
diferentes objetos.

Juego de Observacion: Toddler 12 a 18 meses,
estan aprendiendo a relacionarse y estdn
aprendiendo el lenguaje, se dedican a observar
a los ofros nifos jugar.

Juego Paralelo: De 18 meses a 2 anos, juegan
junto a otros niAhos pero no interactuan,
adquieren el sentido de pertenencia y se la
pasan diciendo “mio”.

Juego Inferactivo: A partir de los 3 afos en
adelante ya se interesa por interactuar con
otros nifos y esto lo lleva a aprender a
compartir y a resolver conflictos.

Juego simbdlico/fantasia: De 3 a 6 afos. Le
permite al niAo desarrollar su imaginacion,
pensar de manera distinta, asumir roles,
aprender palabras nuevas.

Juego Social: A partir de 3 afos en adelante,
empiezan a usar escenarios, comparten ideas,
razonamientos morales, juguetes, y pretenden.
Juego Cooperativo: A partir de 4 afos en
adelante, organizan grupos, hay un lider, hay
reglas en el juego. ej Simon dice.

Juego Creativo:Alrededor de los 5 anos, hacen
Su propio juego,

Juego Fisico: A partir de 2 afhos y medio afos
en adelante corren, brincan, suben y bajan. Es
importante para sus musculos y aprenden a
tomar turnos, aprender a ganar y a perder.
Juego de Construccion: A partir de 4 afos,
todo es crear, desde dibujos, legos, explorar
objetos, construir, descubrir patrones, etc. El
juego tiene propdsito.

Juego de Expresion: A partir de los 3 afios, les
ayuda a expresar sus sentimientos.
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